SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE – REGIONE BASILICATA
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U.O. ASSISTENZA SANITARIA

SERVIZIO CONTINUITA’ ASSISTENZIALE

trauma cranico minore nei bambini

Modello informativo per ___________________________ 

Il rischio neurologico legato ad un trauma cranico minore è generalmente non elevato. Riteniamo opportuno comunque fornire queste brevi note ad uso dei genitori del piccolo paziente.

Il bambino si è presentato alla nostra attenzione in seguito a trauma cranico minore riportato il giorno __/__/____ alle ore ____ ed è stato rinviato al proprio domicilio dopo valutazione in ambulatorio.

Le condizioni attuali del bambino risultano buone e tali da consentire il rinvio alla propria abitazione; raccomandiamo tuttavia una attenta osservazione del paziente nelle prossime 48 ore valutando alcuni parametri quali stato di vigilanza, comportamento, stato di equilibrio, motilità attiva e passiva.

Il piccolo paziente dovrà essere ricondotto immediatamente presso questo ospedale od ogni caso sottoposto a visita medica urgente nel caso in cui si verificassero una o più: delle seguenti condizioni: 

· Mal di testa persistente 

· Episodi di Vomito, ripetuti, specie se insorgenti dopo 24 ore dal trauma 

· Comparsa di convulsioni e tremori anche di breve durata 

· Disturbi oculari (strabismo, pupille disuguali) 

· Qualunque variazione o peggioramento del comportamento del bambino (ad es. irrequietezza, sonnolenza eccessiva, difficoltà a camminare, etc. etc.) 

· Comparsa di tumefazioni al capo 


Si raccomanda inoltre di: 

· Verificare almeno due volte durante la notte che il bambino sia normalmente risvegliabile dal sonno 

· Garantire un'alimentazione semplice 

· Aspettare 48 ore dal trauma prima di far riprendere la frequenza alla scuola od asilo 

· Evitare al bambino, per almeno due settimane, attività che possono con facilità procurare un nuovo trauma cranico 


Data __/__/____






Il medico di guardia

Ora _______

