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Potenza,3& % 2015
Prot. n /13A2

Al Sig. Direttore Generale
dell’Azienda Sanitaria Locale di Matera —ASM

espssr —— Al Sig. Direttore Generale

dell’Azienda Sanitaria Locale di Potenza —ASP

AZIENDA SANITARIA LOCALE o
MATERA Al Sig. Direttore Generale

del’AOR San Carlo di Potenza

Prot. 2015-0077101
Del 06/08/2015 Al Sig. Direttore Generale
del’TIRCCS CROB di Rione in Vulture (PZ).

TRASMISSIONE ESCLUSIVAMENTE A MEZZO POSTA ELETTRONICA
(ai sensi del DLgs n.82 del 7/3/2008, “Codice delf Amministnrzione Digitald™)

OGGETTO: Progetto CardioPain.- Applicazione Nota 66 AIFA di cui alla determinazione
AIFA del 09/08/2012 pubblicata in GU n. 197 del 24/08/2012

Con la Legge n.38 del 15/03/2012, che garantisce equita di accesso per tutti i cittadini alle cure
palliative e alla terapia del dolore, ¢ stato sancito il principio in base al quale il dolore viene riconosciuto
come malattia e in quanto tale viene trattato.

La stessa legge modifica le norme prescrittive relative agli analgesici oppiacei, rese piu
agevoli(art.10) per tutti i medici autorizzati all’utilizzo del normale ricettario SSN.

L’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) ha approvato, un propria determinazione del 09/08/2012,
aggiornando la Nota 66 , allegata alla presente, che limita la prescrizione dei farmaci antinfiammatori
non steroidei al alcune precise condizioni patologiche ed evidenzia come, nello scompenso cardiaco
grave, P'utilizzo dei FANS sia sempre controindicato.

In base agli attuali protocolli terapeutici, nell'impossibilita di impiego nei pazienti cardiopatici di
farmaci analgesici, quali FANS e COXIB, l'utilizzo dei farmaci oppiacei tisulta essere la terapia piu
appropriata, in presenza di dolore moderato o severo .

Dai dati Rapporto OSMED 2014 I'andamento regionale delle DDD/1000 abitant die pesate in
Regione Basilicata risulta di 27,8 mentre il valore medio in Italia ¢ di 22,8. 3



“ DIPARTIMENTO POLITICHE DELIA PERSONA | Viale Verrastro,9 - 85100 POTENZA
Tel. 0971.668755 - Fax 0971668975
DIREZIONE GENERALE dg_sanita@regione.basilicata.it
sito ufficiale - www.regione.basilicata.it
REGIONE BASILICATA PEC: sanita@cert.cegione.basilicata it

Le Note AIFA, nate come strumento di govemno della spesa farmaceutica, sono divenute
'progressivamente un mezzo per assicurare I'appropriatezza d'impiego dei medicinali, orentando in
alcuni casi le scelte terapeutiche a favore di molecole piu efficaci e sicure.

Il Dipartimento ritiene quindi fondamentale ribadire la centraliti che le Note AIFA rivestono ai
fini di una prescrizione farmacologia, il pia possibile conforme alle indicazioni cliniche per le quali il
farmaco si ¢ dimostrato efficace e alle sue indicazioni d’uso (dose e durata del trattamento). -

La scheda allegata, ha lo scopo sia di sensibilizzare il medico sul corretto uso dei farmaci della Nota
AIFA 66 nel dolore cronico del paziente cardiopatico, sia quello di ricondurre la prescrizione nella
manieta pit appropriata possibile al fine di razionalizzare la spesa farmaceutica.

La stessa deve essere allegata alla Scheda di Dimissione Ospedaliera (SDO) in quel pazienti dove,
secondo quanto riportato nella Nota AIFA 66, l'utlizzo di FANS e/o Coxib & controindicato e/o
sconsigliato. In particolare, a seconda della diagnosi di patologia cardiovascolare rlevata si affianca un
semaforo rosso o giallo che ricorda le limitazioni che quella specifica diagnosi comporta nell’uso dej
farmaci antinfiammatori non steroidei (FANS).

Tale iniziativa rientra nel progetto CardioPain, studio piloml in Campania, che ha lo scopo di
verificare , discutere e rendere note le problematiche correlate all’uso degli antidolorifici soprattutto nei
cardiopatici. Tale progetto di importanza nazionale ha ricevuto un comunicato di merito da parte
del’AIFA .

Per quanto detto sopra si dispone che le SS.LL in indirizzo effettuino, a partire dal I° ottobre c.a.:

® Tadozione della scheda CardioPain all’atto della dimissione ospedaliera (da allegare alla
Scheda di Dimissione Ospedaliera) flaggando la patologia riscontrata nel paziente;
® la divulgazione della scheda CardioPain a tutt i medici prescrittori al fine di promuovere e

divulgare 'appropriatezza terapeutica e prescrittiva.

Per informazions:

Dott.ssa Maria Rosalia PUZO

Ufficio prestazioni Assistenza Territoriale :Ospedaliera ¢ politiche del Farmaco
Centro Regionale Farmacovigilanza Regione Basilicata

Martarosaria, przo{@regione. basilicata, it



Scheda CardioPain

Consigli terapeutici in conformita alle disposizioni della nota AIFA 66 (G.U.n

2012, aggiornata al 15/07/13)

Flaggare la patologia cardiovascolare rilevata nel paziente:

°197 del 24 agosto

Nel' paziente:

& controindicato I'uso di tutti i FANS e dei Coxib

O affetto da scompenso cardiaco grave (ICDS: 428.x)

Nel paziente:

O affetto da scompenso cardiaco moderato, (ICDe: 428.x)

D affetto da stroke, (ICD9. 436)

O affetto da arteriopatia ostruttiva periferica, (ICD9: 440.2x)

& controindicato I'uso dei Coxib , diclofenac e i'buprofene ad alte dosi*

D affetto da Sindrome Coronarica Acuta, (Icpe: 410,411.1,411.81,411.89)

O affetto da cardiopatia ischemica cronica (ICD 9: 414.x)

Nel paziente,

L__I con fattori di rischio cardiovascolare
| affetto da ipertensione arteriosa sistemica

| con disfunzione ventricolare sn asintomatica

vanno usati con cautela i Coxib, Diclofenac e Ibuprofene ad alte dosi*

*Comunicato EMA 13 aprile 2015

. Disponibile a: http:/{www.agenziafarmacn.gav.it/sites/defautt[files!lbuprofen_dexibuprofen_13-06-14.pdf '




